
Alt Menu

Jídelní lístek
29.12.2025 - 04.01.2026 (Oběd)

pondělí 29. prosince 2025

0 Rajská s rýží
obsahuje: lepek (pšenice), celer

1 Šunkofleky, okurek
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, hořčice

2 Kuřecí plátek se šunkovou směsí, bramborová kaše, salát (BLP varianta)
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko

úterý 30. prosince 2025

0 Z vaječné jíšky
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, celer

1 Svíčková na smetaně, houskové knedlíky
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko, celer

2 Rýžový nákyp
obsahuje: vejce, mléko

3 Zeleninový salát se smaženými kuřecími kousky a balzamikem, bagetka
obsahuje: lepek (pšenice), oxid siřičitý

středa 31. prosince 2025

0 Cizrnová
obsahuje: lepek (pšenice), celer

1 Zapečená cuketa s mletým masem, bramborová kaše
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko

2 Hovězí guláš, houskové knedlíky
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko

čtvrtek 01. ledna 2026

0 Rýžová
obsahuje: celer

1 Vařené vejce, čočka na kyselo, okurek, chléb
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, hořčice

2 Vepřové maso, špenát, brambory (BLP varianta)
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, mléko

pátek 02. ledna 2026

0 Zeleninová s pohankou
obsahuje: lepek (pšenice), celer

1 Španělský ptáček, rýže, salát
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, hořčice

2 Špagety s masovou směsí
obsahuje: lepek (pšenice), mléko
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sobota 03. ledna 2026

0 S kapáním
obsahuje: lepek (pšenice), vejce, celer

1 Vepřové v kapustě, brambory
obsahuje: lepek (pšenice)

2 Vepřové maso po zahradnicku, bulgur
obsahuje: lepek (pšenice), mléko, celer

neděle 04. ledna 2026

0 Bramborová
obsahuje: lepek (pšenice), celer

1 Kuřecí po orientálsku, těstoviny
obsahuje: lepek (pšenice)

2 Přírodní kuřecí plátek, rýže, salát
obsahuje: lepek (pšenice)


